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Hej fran forfattare Caroline Engvalll

Tack for att du vill arbeta med materialet till “Bara pé skoj,
Alex?". Det finns lararhandledningar till alla bdécker om
Alex.

VALJ RATT VAG ALEX!
Alex letar sig fram i livet. Pappa har varit sjuk och mamma finns inte mer. En dag
traffar Alex en aldre kompis. Han kallar sig sjalv for Kungen och bjuder pé pizza
och annat. Men snart vill

Kungen ott Alex ska ta hand om ett paket. Varfér dad? Nu kanns det inte lika kul
ldngre, men vilken vag ska Alex valja - och hur?

AR DU EN MAN, ALEX?

Det ar idrottsdag och i omkladningsrummet samlas killarna i klassen. Todd har
smugglat med en mobil. Nya stjarnan pé StarLife heter Macho-Matte. Alla tycker
att han &r supercool - allo utom Alex. Men hur ska han véga saga ifrédn och visa
kdnslor nar alla kompisar tycker man ska vara tuff, stark och bita ihop?

VAGA BERATTA ALEX!

Det ar fredag och Alex slappar med mobilen innan den efterldngtade klassfesten.
Plotsligt ldagger en okand tjej till honom. Alex har inget annat att géra och bérjar
skriva med sin nya kompis. Nar hon vill ha bilder p& Alex tvekar han forst - och
sedan ar katastrofen ar ett faktum.

ETT NYTT UPPDRAG, ALEX!

Alex kGnner sig aldrig riktigt bekvam i skolan. Orden fastnar, tankarna springer
ivdg och det kdnns som att han alltid gor fel. Men i spelet ar allt annorlunda. Dar
ar han snabb, bast! Nar GhostKing borjar skriva till honom kdnns det som att
n&dgon antligen ser hur smart Alex ar. Nar han fér chansen att tjéna pengar
tackar han ja direkt. For det ar ju bara enkla uppdrag. Eller?

BARA PA SKOJ, ALEX?

Det &r sommar, médnga ar bortresta och Alex har varldens chans att f& vara med
de coola. Todd bestdmmer reglerna och Alex hédnger med. Nar Todd skickar en
bild pd Alex i kldanning skrattar alla i gruppchatten. Nar Alex missar en straff
maste han stad still i mal. Och nér Todd drar ner hans shorts bakom buskarna - dé
ar det val fortfarande bara en lek. Eller?

STA STARK, ALEX!

Alex vill helst vara osynlig. Om han héller sig i bakgrunden pé idrottslektionen
kanske ingen ser att han rodnar eller hur tréjan klibbar fost. |
omkladningsrummet flodar skdmten, blickarna och kommentarerna. Alex forsoker
skratta med och latsas att orden inte spelar ndgon roll - men det gér de. Nar
skdmten passerar gransen behdver Alex bestémma sig. Ska han fortsatta vara
tyst - eller vaga std upp for det som kanns ratt?

Langst bak i boken finns frégor att stalla till eleverna efter ldsningen. De finns

Aven med i slutet av denna lararhandledning.

Trevlig lGsning!
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Tips pa fragor eller uppgifter under hela lasningen. Att anvanda olika
lGsstrategier for att forstd och tolka innehdéllet ar viktigt.
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Ord och fraser att g& igenom fére lasningen och/eller under
lésningen.

kapitel 1-3
ryggraden, i ett klipp, bryter tystnaden, héghus som tornar upp sig, lagkapten,
slita blicken frén, diadem, tveka

kapitel 4-6
luften dallrar, tacklas, stoppar bollen med bredsidan, dribbla, en dov klang,
konsekvenser, gurglande late, drar efter andan, berébmmer

kapitel 7-9
pulsen rusar som ett snabbtdg, buskarna kléser mot ryggen, fotlederna,
bronner bakom 6gonen

kapitel 10-12
halsar, gola, bredbent, livvakt, brott, kisa, hdnderna ar knutna, orden hanger
kvar i varmen, moralpolisen, dverdrivet, biter ihop kdkarna, rata pd ryggen
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Lasforstdelsefrdgor
Kapitel 1-3

Vilken &rstid ar det och hur vet du det?

Hur kdnner sig Alex?

d  glad och peppad
O uttrdkad
4  arg

Vad hander i klasschatten?

d De bestommer att de ska spela fotboll.
d  Todd skickar ett roligt klipp.
d  Todd skickar en fakebild p& Alex som prinsessa.

| texten stér det att Alex far svart att andas, att hjartat sléar
snabbare och att han forsdker skratta bort det. Hur k&nner sig Alex?

g  Han blir glod.
d  Han blir ledsen.
d  Han bryr sig inte.

Varfor tror du att Alex inte sager ifrdn i klasschatten eller till Todd?

Vad kan man géra om man ser en krankande bild eller taskiga
kommentarer i en chattgrupp?

Erbnd
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Kapitel 4-6

Hur beskrivs Sam?

3 liten och orolig

a  ddlig pd fotboll och taskig
O  stor, bra pdé fotboll och snall

Hur avgoérs det vem som far vara malvakt?

A Den som missar malet far std i mal

d  Den som ar bast pd att vara maélvakt far std i mal.
@ Den som tycker att det ar kul och vill vara mélvakt.

Hur k&nns det for Alex att std i mal?

Vad sager Sam till Alex?

Q “Gor som Todd sager”

Q  “Sluta vara en mes.”

a  “Du behdver inte goéra som Todd sager.”

Hur mér Alex nar han far spela fotboll?

Varfor gér Alex in i buskarna?
d  Han vill bygga en koja.

A Han behover kissa.
a Haon ar ledsen.

BOKSMART
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Kapitel 7-9

Vad fér dig att forstd att Alex vill vara ifred?

Vad hander nar Todd kommer dit?

a Han kissar ocksad i buskarna.
d  Haon peppar Alex eftersom Alex spelat sd bra.
d  Han stroffar Alex for att Alex ldmnade planen.

P& vilket satt far Alex “betala” for att han ldmnade planen for att
kissa?

Hur reagerar Alex?

d  Han bryr sig inte. Det var ju ett skdmt bara.
4 Haon blir ledsen, tycker det ar pinsamt och kan knappt réra sig.
a Han blir arg och sager till Todd att sluta.

Varfér tanker Alex att det ar hans eget fel och att han far skylla sig
sjalv?
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Kapitel 10-12

Vad menar Todd nar han sager att riktiga
kompisar inte golar?

a att alla skdmt ar roliga
d  ott man inte ska skédmta
d  att man inte ska skvallra p& ndgon

Vad goér Sam?

Varfor kunde inte Alex saga ifrén till Todd i buskarna?
d  Han var for radd.

O  Hanvar hes.

d Han hann inte sGdga ndgot.
Vad hander nar Alex gar?

d  De skrattar &t honom.

d Sam och Leon foljer med Alex.

d  Todd sager forlat.

Vilken “grej" bjuder Sam in till?

d en fotbollsmatch
Q  en fodelsedagsfest

O  en kvalli stallet @
Nar tycker du att ett skdmt “bara ar pd skoj*?
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Vem satter granser for vad som ar okej att skdmta om eller inte?
Varfor?

Kan man alltid se pd ndgon om de tycker att ett skdmt ar kul eller
inte?

Hur tycker du att en bra van ar? Vad sdger och gor en bra van?

Illustration: Katarina Vintrafors
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Att prata om efter lasningen (s. 36-37)

p Hurtror du att Alex kande sig nar Todd skickade bilden i
gruppchatten?

w Vorfor ville Alex sé gérna vara med Todd?

¥ Kanner du igen kénslan av att vilja vara med, Gven om det inte
kédnns helt bra?

Varfor tror du att de andra i chatten skraottade och skickade
emojis, Gven om Alex inte tyckte det var roligt?

g Har duvarit med om en situation dar ndgon bestdmde
reglerna pad ett satt som kdndes orattvist?

¥ Hur bryter Todd mot Alex grénser?

Hur vet man om né&got “bara ar pé skoj" eller om det faktiskt
v Qo6r ndgon illa?

v Om du sjdlv kdnner att ndgot inte kanns ratt, vad kan du gora
da”?

¥ Vad gjorde Sam som var modigt?
¥ Hur tror du att det kdndes for Alex att saga ifrdn?

Vad kan vi géra om vi ser att ndgon blir retad eller behandlad
orattvist?
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Forslag pd skrivuppgift

L&tsas att du ar Alex och att du skriver ett brev eller mejl till ndgon om det
som hant i boken.

Stodstruktur

i\/i

Halsningsfras
Hej

Tja

Tiena

Hallé

Varfor du skriver.

Jag mdste berdatta vad som hant.

Vaod som hande.
Det bérjade med att ...

Hur du kande dig eller madde.
Jag kénde mig ...

Hur det l6ste sig.
Som tur var s4 ...

Vad du har lart dig.
Jag har lart mig att ...

Ge ndgra réd till personen for att de inte ska hamna i samma

situation.
Mitt basta tips ar ...

Stall ndgra frégor till personen du skriver till. Exempelvis hur hen mér

eller om ni ska ses snart.

Halsning

Med véanlig halsning.
Allt gott.

Varma hélsningar.

Signatur (Vem ar brevet fradn?)
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Rollspel

Ova pd att sdga nej eller sluta pd olika satt.

Gor den kooperativa strukturen “Inre, yttre cirkeln” med klassen men gé forst
igenom olika satt att sdga nej eller sluta pd. L&t eleverna komma pé férslag

genom att samtala i par.

Exempel p& nej eller sluta:

"Stopp, sluta.”

“Nej. Det vill jag inte."

"Sluto, det gér ont.”

‘Nej tack. Det ar inte min grej.”

‘Nej. Jog maste faktiskt g& hem nu. Vi ses senare.”
"Jag 9dr och sager till en vuxen nu.”

"Jag vill inte vara med langre.’

"Jag blir ledsen ndr du gor sa&."

‘Lyssna nér ndgon sager sluta.’

‘Nej. Det kdnns inte bra.

"Jag tycker inte att det ar ett roligt skdmt.”

“Inre, yttre cirkeln"

1. Dela upp gruppen i tva lika stora delar.

2. Den ena halvan bildar en inre cirkel (vand utét) och den andra halvan
en yttre cirkel, vénd in&t och med ansiktet mot en partner i den inre
cirkeln.

3. Allaiden inre cirkeln fér varsitt kort (se kopieringsunderlaget till
rollspel).

4. Deiden yttre cirkeln ska trana pé att sdga nej pd olika satt.

5. Nar signalen ljuder flyttar sig den yttre cirkeln ett steg &t hdger. Alla fér
darmed en ny somtalspartner.

6.  Upprepa tills du tycker att eleverna har tranat pd att sdga nej flera
odnger.

7. L&t den inre och den yttre cirkel byta plats sé& att alla fér tréno pd ott
sAGga nej.
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Koperingsunderlag till rollspelet

"Dra ner
byxorna paé
honom'

"Jag ndp dig
inte s& hart.
Det kan inte
ha gjort ont!™

"Du suger ju
p& det har™

"Kolla sé ful
hen ar pd& den
har bilden.”

BOKSMART

"Kan du vakta
den har
vaskan &t mig
i tio minuter?"

"Kom igen, var
inte s& feg!™

"Ar du rédd
eller?”

"‘Alla ser upp
till dig. Om du
QOr det har sé&

ar du bast.”

"Jag ska bara
QOra om
bilden och
skicka den i
chatten.”

“Vilken ful
tréja du har”

"Men jag ville
ju bara
brottas lite.
Det gor val
inte ont
fegis?"

‘Du maste sté
i m&l. Annars
far du inte
vara med.”

“Ah, tal du inte
ett skamt."

‘Alla andra i
gruppen gor
det har, vill du

inte vara
med?"

"Jag l&dnar den

har fast du ar
rddd om den.”

"Du mdéste
pranka hen
om du ska fé&
vara med oss.”
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Skriv en fréga om innehdllet i kapitlet och L&t en kompis svara.
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Bokrecension

Boken handlar om

Ringa in det som beskriver boken bdast

Kul spdnnande  laskig l&dng bra
kort igenkdnnande berattelse trékig
humoristisk lGrorik fakta jag vill ldsa mer
Rita en bild om n&got som Boken far ___ smileys:
hant i boken Forg 099

Motlvero vorfor.
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| Jag som gor lararhandledningarna heter
Emma Carlstrom och arbetar som
forstelarare.

%%/
Jag tycker sjalv om att anvanda ?

barnlitteratur i undervisningen, bland
annat till vardegrundsarbete,

| min blogg p& Pedagog Orebro kan du lésa
om hur jag arbetat med detta och mycket
annat.
https://extra.orebro.se/pedagogorebro/blo
Qaar/kunskapgladjeochtrygghet.4.3d631c4f1
65eb81daf43%2ab.html

P& min larar-Instagram @kunskap_gladje_trygghet
kan du folja min vardag som larare. Jag vill
dela med mig av tips och inspiration och far

valdigt mycket inspiration dar genom att

folja andra kollegor runt om i Sverige.
https:.//www.instagram.com/kunskap_gladje
tryaghet/
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